
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■２０２５年度の値上げ品目は昨年を上回るとの予測 
 

帝国データバンクによると、２０２４年に値上げした食品は１万２５２０品目ですが、２０２５年に予想され

る値上げする食品は、去年を大幅に上回る１万５０００〜２万品目という見通しを発表しました。 

 ２０２５年２月は、８０００品目の値上げが行われ、３月は２０００品目、４月は３０００品目の値上げが予定

され、さらに増加すると見られています。 
 

■２０２５年度の物価上昇は２％台半ばの予測 
 

日本銀行は、２０２５年の物価について「消費者物価（除く生鮮食品）の前年

比は、２０２４年度に２％台後半、２０２５年度に２％台半ばとなったあと、２０２６

年度は概ね２％程度となると予想される。」と発表しました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行責任者 加藤 誠 

ＪＲ東労組ホームページ 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年度 

定期昇給(平均) 

１．８６％ 

２０２５年度 

物価上昇予測 

２％台半ば 
物価上昇が２％台半ばに対し、定期昇給が係数４で実施された場合の賃

金の上昇は（平均）１．８６％なので、ベアがないと私たちの生活は苦しくなってい

きます。ＪＲ東労組は、２０２５ＪＲ総連春闘で、物価上昇による組合員の生活実感を

訴え、満額回答を求めていきます。 


